
当院では、スギ花粉症に対する減感作療法（シダキュア®による舌下免疫療

法）に対応しております。下記の留意事項をお読みいただき、治療をご希望の場

合は医師へご相談ください。

スギ花粉症舌下免疫療法をご希望の患者様へ

シダキュア®の治療スケジュール

• 治療前の血液検査でスギ花粉症と確定診断された方が

対象です。原則、事前採血が必要となります。

• 治療期間は3年以上が推奨されており、継続的に通院できる方

が対象です。 この間、毎月受診していただきます。

• 治療開始は、花粉の飛散がない時期（6月から12月まで）

となります。気象庁等の飛散情報に基づき開始します。
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